T.C.
KARAMAN VALILiGi
Ermenek / Ermenek Mustafa Demirok Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Miidiirliigii
Ekim Ay1 Pansiyon Yemek Meniisii

Tarih Sabah Ogle Aksam Ara Ogiin
] MENEMEN-PIKNIK ETLI TAZE FASULYE ETLI TURLD CAY
01 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL TERBIYELI TAVUK CORBASI TERBIYELI TAVUK CORBASI siMiT
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-GAY MEYHANE PILAVI BULGUR PILAVI
Garsamba MEYVE AYRAN
) YAGDA YUMURTA-PIKNIK ETLI NOHUT FIRINDA ALABALIK MEYVELL SUT
02 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL EZOGELIN CORBASI EZOGELIN CORBASI PAKET BISKUVI
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY KESKEK KARISIK SALATA
Persembe KOMPOSTO PEKMEZ HELVASI
. HASLANMIS BIBER DOLMA KURU KOFTE / PATATES MEYVE SUYU
03 Ekim 2025 PATATES-HASLANMIS SEHRIYE CORBASI KIZARTMA HAZIR KEK
YUMURTA-PIKNIK GCOBAN SALATA SEHRIYE CORBASI
Cuma TURU-PEYNIR-YESIL YOGURT SEHRIYELI PIRING PILAVI
. PATATES KIZARTMASI-PIKNIK ETLI KURU FASULYE ETL KURU FASULYE MEYVE SUYU
04 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL YAYLA CORBASI YAYLA CORBASI PAKET BiSKUVI
) ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-GAY PIRING PiLAVI PIRING PiLAVI
Cumartesi CACIK CACIK
. SUCUKLU YUMURTA-PIKNIK TAVUKLU PATATES YAHNI TAVUK DONER MEYVE SUYU
05 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL EZOGELIN CORBASI EZOGELIN CORBASI HAZIR KEK
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY BULGUR PILAVI BULGUR PILAVI
Pazar MEYVE AYRAN
i DOMATES-SALATALIK-PIKNiK ZEYTINYAGLI BARBUNYA TAVUK HASLAMA Pizza
06 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL DOMATES CORBASI DOMATES GORBASI CAY
. ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY PIRING PILAVI SEBZELI PIRING PILAVI
Pazartesi YOGURT MEYVE
. MENEMEN-PIKNIK ETLI TAZE FASULYE TERBIYELI KOFTE EV YAPIMI POGACA
07 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL SUZME MERCIMEK CORBA SUZME MERCIMEK CORBA MEYVE SUYU
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-GAY SOSLU MAKARNA PIRING PiLAVI
Sah KEMALPASA TATLISI MEYVE
. SUZME MERCIMEK FIRIN BAGET TAVUKLU BEZELYE YEMEGI 2 GESIT MEYVE
08 Ekim 2025 CORBASI-PIKNIK TARHANA CORBASI TARHANA CORBASI
TURU-PEYNIR-YESIL BULGUR PiLAVI MEYHANE PILAVI
Carsamba ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY KARISIK TURSU AYRAN
. HASLANMIS KADINBUDU KOFTE MEVSIM TURLU MILFOY BOREK
09 Ekim 2025 PATATES-HASLANMIS SEFIN GORBASI SEFIN GORBASI MEYVELT SUT
YUMURTA-PIKNIK SALCALI MAKARNA BULGUR PILAVI
Persembe TURU-PEYNIR-YESIL KOMPOSTO YOGURT
. YAGDA YUMURTA-PIKNIK BIBER DOLMA TAVUK SOTE HAZIR KEK
10 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL EZOGELIN CORBASI EZOGELIN CORBASI CAY
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-GAY KARISIK SALATA PIRING PiLAVI
Cuma YOGURT PEKMEZ HELVASI
. PATATES KIZARTMASI-PIKNIK ETLI KURU FASULYE ETL KURU FASULYE MEYVE SUYU
11 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL YAYLA CORBASI YAYLA CORBASI PAKET GOFRET
) ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-GAY SEHRIYELI PIRING PiLAVI SEHRIYELI PIRING PILAVI
Cumartesi KARISIK TURSU KARISIK TURSU
. SUCUKLU YUMURTA-PIKNIK PATATES YAHNI TAVUK DONER MEYVELL SUT
12 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL SUZME MERCIMEK CORBA SUZME MERCIMEK CORBA HAZIR KEK
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY PIRING PILAVI PIRING PILAVI
Pazar MEYVE AYRAN
i DOMATES-SALATALIK-PIKNiK BARBUNYA PILAKI FIRIN BAGET MEYVE
13 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL SEHRIYE CORBASI SEHRIYE CORBASI PUDING
. ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY SALCALI MAKARNA BEZELYELI PIRING PILAVI
Pazartesi KARISIK TURSU AYRAN
. YAGDA YUMURTA-PIKNIK SOSLU MANTI ETLI EKMEK MEYVELI SUT
14 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL ARABASI ARABASI UZOMLO KEK
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-GAY ELMA DiLIM PATATES GCOBAN SALATA
Sah KIZARTMA TULUMBA TATLISI
. HASLANMIS ROSTO KOFTE ETLI NOHUT CAY
15 Ekim 2025 PATATES-HASLANMIS SUZME MERCIMEK CORBA SUZME MERCIMEK CORBA siMiT
YUMURTA-PIKNIK PATATES PUREST PIRING PILAVI
Carsamba TURU-PEYNIR-YESIL AYRAN SEKERPARE
. SUZME MERCIMEK TAVUK SOTE FIRINDA ALABALIK 2 CESIT MEYVE
16 Ekim 2025 CORBASI-PIKNIK TARHANA CORBASI TARHANA CORBASI
TURU-PEYNIR-YESIL BULGUR PILAVI KARISIK SALATA
Persembe ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY MEYVE PEKMEZ HELVASI
CUNEYT ERKAN ARICI
Asci Ogrenci Temsilcisi Pans. Sorumlu Md. Yardimcisi Okul Miidiirii
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Ekim Ay1 Pansiyon Yemek Meniisii

Tarih Sabah Ogle Aksam Ara Ogiin
] MENEMEN-PIKNIK BIBER DOLMA KARNIYARIK CAY
17 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL TERBIYELI TAVUK CORBASI TERBIYELI TAVUK CORBASI PAKET BISKUVI
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-GAY KARISIK SALATA SEHRIYELI PIRING PILAVI
Cuma YOGURT MEYVE
. PATATES KIZARTMASI-PIKNIK ORMAN KEBABI ORMAN KEBABI MEYVE SUYU
18 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL SEHRIYE CORBASI SEHRIYE CORBASI PAKET GOFRET
. ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY BULGUR PILAVI BULGUR PILAVI
Cumartesi KOMPOSTO KOMPOSTO
i SUCUKLU YUMURTA-PIKNIK ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE TAVUK DONER MEYVELI SUT
19 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL EZOGELIN CORBASI EZOGELIN CORBASI PAKET BISKUVI
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-GAY SOSLU MAKARNA PIRING PiLAVI
Pazar MEYVE AYRAN
. DOMATES-SALATALIK-PIKNIK SOSLU MANTI ETL KURU FASULYE
20 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL KIRMIZI MERCIMEK CORBASI KIRMIZI MERCIMEK CORBASI SANDVIC
) ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-GAY ELMA DiLIM PATATES PIRING PiLAVI
Pazartesi KIZARTMA CACIK
. SUZME MERCIMEK ETLI TAZE FASULYE BESAMEL SOSLU TAVUK MEYVE SUYU
21 Ekim 2025 CORBASI-PIKNIK ETSIZ LEBENIYE CORBA ETSIZ LEBENIYE CORBA HAVUGLU TARCINLI KEK
TURU-PEYNIR-YESIL SOSLU MAKARNA SEHRIYELL PIRING PILAVI
Sah ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY MEYVE AYRAN
i YAGDA YUMURTA-PIKNIK MEVSIM TURLU PATATES OTURTMA
22 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL EZOGELIN CORBASI EZOGELIN CORBASI
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY MEYHANE PILAVI BULGUR PILAVI
Carsamba YOGURT MEYVE
. HASLANMIS ETLI KURU FASULYE MANTARLI ET SOTE 2 CESIT MEYVE
23 Ekim 2025 PATATES-HASLANMIS ARABASI ARABASI
YUMURTA-PIKNIK PIRING PiLAVI PIRING PIiLAVI
Persembe TURU-PEYNIR-YESIL KOMPOSTO KARISIK TURSU
. MENEMEN-PIKNIK BIBER DOLMA TAVUK SOTE MEYVE SUYU
24 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL KIRMIZI MERCIMEK CORBASI KIRMIZI MERCIMEK CORBASI HAZIR KEK
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-GAY MEVSIM SALATA BULGUR PiLAVI
Cuma KEMALPASA TATLISI YOGURT
. PATATES KIZARTMASI-PIKNIK ZEYTINYAGLI BARBUNYA ZEYTINYAGLI BARBUNYA MEYVELI SUT
25 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL TOYGA CORBASI TOYGA CORBASI PAKET GOFRET
. ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY BULGUR PILAVI BULGUR PILAVI
Cumartesi KARISIK TURSU KARISIK TURSU
. SUCUKLU YUMURTA-PIKNIK ETLI TAZE FASULYE TAVUK DONER MEYVE SUYU
26 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL EZOGELIN CORBASI EZOGELIN CORBASI PAKET BISKUVI
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-GAY SOSLU MAKARNA MEYHANE PILAVI
Pazar MEYVE AYRAN
. DOMATES-SALATALIK-PIKNIK ETLI NOHUT TAVUKLU BEZELYE YEMEGT
27 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL DOMATES CORBASI DOMATES CORBASI MILFOY BOREK
) ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-GAY KESKEK PIRING PiLAVI
Pazartesi MEYVE KOMPOSTO
. YAEDA YUMURTA-PIKNIK PATLICAN MUSAKKA ETLI EKMEK
28 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL SUZME MERCIMEK CORBA SUZME MERCIMEK CORBA
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY BULGUR PILAVI BARDAK AYRAN
Sah CACIK BAKLAVA
i SUZME MERCIMEK ETLI KURU FASULYE ETLI KURU FASULYE HAZIR KEK
29 Ekim 2025 CORBASI-PIKNIK ETSIZ LEBENIYE CORBA ETSIZ LEBENIYE CORBA MEYVELT SUT
TURU-PEYNIR-YESIL SEHRIYELL PIRING PILAVI SEHRIYELI PIRING PILAVI
Garsamba ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY AYRAN AYRAN
. HASLANMIS TAVUK HASLAMA FIRINDA ALABALIK
30 Ekim 2025 PATATES-HASLANMIS DOMATES CORBASI DOMATES CORBASI PAKET BiSKUVi
YUMURTA-PIKNIK SEHRIYELI PIRING PiLAVI MEVSIM SALATA
Persembe TURU-PEYNIR-YESIL KARISIK TURSU PEKMEZ HELVASI
. MENEMEN-PIKNIK BIBER DOLMA TAVUK SOTE 2 CESIT MEYVE
31 Ekim 2025 TURU-PEYNIR-YESIL SEHRIYE CORBASI SEHRIYE CORBASI
ZEYTIN-SIYAH ZEYTIN-CAY MEVSIM SALATA NOHUTLU PIRING PILAVI
Cuma YOGURT MEYVE
CUNEYT ERKAN ARICI
Asgl Ogrenci Temsilcisi Pans. Sorumlu Md. Yardimcisi Okul Miidiirii
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